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SUJET n° 7 

Matière d’œuvre par candidat 
 
 

Denrées alimentaires 

 
Denrées nécessaires pour les préparations : 

  Quantité Prix de revient 

- Farine 0,160 kg 0,06 € 
- Sucre semoule 0,080 kg 0,12 € 
- Beurre 0,080 kg 0,39 € 
- Œufs 2 0,22 € 
- Levure chimique 1 Sachet 0,21 € 
- Cacao amer 1 c. à café  € 
- Sucre vanillé 1 Sachet 0,21 € 
- Lait ½ L + 3 c. à soupe 0,13 € 
- Préparation pour flan 1 Sachet 0,50 € 
     
     

 
 
 
 

Autres fournitures 

 
Pour la pratique : 
 

- Matériel de préparation et de cuisson, 
- Moule à cake ou à manqué, 
- Table à repasser et fer à repasser, 
- Eau déminéralisée, 
- 3 serviettes de table et une nappe à repasser (dans une panière), 
- Produits et matériels d’entretien courant, 
- Jouets en plastique. 

 
 

 

Prix de revient par candidat : 1,90 € environ 
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